
Så fungerar det
• Observera! Tillfälligt stopp för redovisning

av friskvårdskvitton under mars. Spara dem
och redovisa i Edenreds app från och med
april.

• Har du autogiro? Kontrollera med din
leverantör hur du kan delbetala med
Edenredkortet.

• Du måste använda ditt Edenredkort för
friskvårdsköp. Kortet kommer digitalt i mars
och går att lägga i din mobila  plånbok.

Timanställda
För tidsbegränsat anställda sker köp med 
utlägg och kvitto kontrolleras av närmaste 
chef.

Varför Edenred?
Med Edenred slipper du ligga ute med egna  
pengar och hanterar kvitton enkelt i appen. 
Du har alltid koll på saldo och transaktioner i 
mobilen. Kortet fungerar överallt där vanliga 
betalningskort accepteras – och du får dessutom 
rabatter hos utvalda partners.

Kom ihåg
• Dina friskvårdspengar laddas på ditt

Edenredkonto 1 april 2026.
• Redovisa alltid dina köp i appen inom

30 dagar.
• Sista dag att använda friskvårdsbidraget är

15 december 2026.

Har du frågor?
Skanna QR-koden för mer information hur du 
nyttjar friskvårdsbidraget, länkar till att ladda 
ner appen (Appstore och Google Play) samt 
erbjudanden från samarbetspartners: 

Friskvård 2026 – Viktig information
Från och med 1 april 2026 hanteras friskvården via Edenred. Här är det du behöver veta:

Edenreds Kundtjänst:




